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Protože to funguje a výuka s peer lektory

pomáhá ke změně postojů k lidem se zkušeností

s duševními obtížemi!

P R O Č ?



Posílení a obohacení výuky o témata týkající

se péče o duševní zdraví

Zvýšení kvality výuky

Sdílení zkušeností a spolupráce s partnery

projektu – městem Bergen a CRPDZ 

C Í L E  P R O J E K T U



A K T I V I T Y

P R O J E K T U



R O Z Š Í Ř E N Í  Z Á K L A D N Y  P E E R  L E K T O R Ů  



N A S TA V E N Í  E V A L U A C E  P R O J E K T U  

S  V Ý Z K U M N Í K Y  Z  U N I V E R S I T Y  O F  
S O U T H - E A S T E R N  N O R W A Y



N Á V Š T Ě V A  Š K O L Y  Z O TA V E N Í  V  B E R G E N U



S E B E Z K U Š E N O S T  V  R O L I  S T U D E N T Ů  



T R É N I N K  L E K T O R S K Ý C H  D O V E D N O S T Í



I N O V A C E  P Ř E D M Ě T U  S  O H L E D E M  N A  P E E R  L E K T O R Y



O N L I N E  V E R Z E  K U R Z Ů



N O V Ý  V O L I T E L N Ý  K U R Z  

• Spiritualita, kultura, média a duševní zdraví

• Sexualita a duševní zdraví

• Raná dospělost a duševní zdraví

• Vnímavost a duševní zdraví



Z Á V Ě R E Č N Á  K O N F E R E N C E  
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