
J a k u b  Č e r v e n k a

J i t k a  B o h á č k o v á



Co Vás napadne při 
vyslovení pojmu 
sexualita?

Sexualita



• potřebu fyzického kontaktu 

s blízkým

• pocit silného citu, sounáležitosti s  

člověkem, opory

• vyjadřuje spokojenost, pocit 

potřeby pro jiné

• sex, sexuální uspokojení

• rodičovství a s tím i potřeba 

pokračování rodu

Co sexualita 
zahrnuje?



• je ústředním a celoživotním aspektem 
lidského života

• vývoj člověka je psychosexuální

• Sigmund Freud – proč sexualita byla 
ústředním tématem jeho 
psychologické práce? 

• je nutné vnímat kulturní a historický 
kontext té doby

• příklad z Vídně

Sexualita



Maslowova pyramida 
potřeb 

Sexualita a duševní 
onemocnění



• Stigma
• Trauma
•Nespokojenost se svým 

tělem
• Sebevědomí
•Medikace
•Partnerské vztahy

D ů v o d y  p r o b l é m ů  v  o b l a s t i  
s e x u a l i t y  l i d í  s  d u š e v n í m  

o n e m o c n ě n í m



N i k d y  t o  n e v z d á v e j t e ,  
v ž d y  j e  n a d ě j e  …



D ě ku j e m e  za  p ozo r n o st
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